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01 Qui sommes-nous

Muses et Chimères est une compagnie de

création et production de spectacles et

événements culturels basée en Estrie, au

Québec. Fondée par Christine Bolduc, Claire

Jean et Jessica Paradis, nous créons des

expériences artistiques qui nourrissent

l'imaginaire des petits et des grands.

Notre mission : faire rayonner les arts vivants auprès
des communautés locales et internationales.

Les Avaleurs d'étoiles
Programmation jeune

public depuis plus de 10 ans
à travers l'Estrie.

☽
De sel & d'écume

Contes océaniques et
chants maritimes.

Sélection Circuit Paroles
vivantes 2023-24, 2

tournées en France.

✦
La Befana des étoiles

Un conte de Noël.
Création vidéo en

partenariat avec le Musée
des beaux-arts de

Sherbrooke : plus de 3000
vues!

« Mini-tournée de rêve organisée par les Avaleurs d'étoiles. Ce mouvement d'action
culturelle accomplit une mission remarquable dans l'Estrie. Deux salles sur trois
pleines à craquer et beaucoup d'enthousiasme! » 

— Louis Bergeron, Marionnettes du bout du monde, 2019

"
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https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11710/les-muses-au-musee
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11710/les-muses-au-musee
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11710/les-muses-au-musee


02 Rayonnement médiatique

Notre travail a été reconnu par les médias nationaux et internationaux.

Entrevues Radio-Canada

19 mai 2023 — Vivement le retour 27 juil. 2022 — Vivement le retour

3 août 2022 — Vivement le retour 2 déc. 2020 — Par ici l'info (La Befana)

RADIO-CANADA • ICI ESTRIE

Un festival d'arts scandinaves à
Sherbrooke

2023

LA TRIBUNE

Les yeux remplis d'étoiles

Sept. 2019
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https://www.erudit.org/fr/revues/lurelu/2019-v42-n1-lurelu04548/90632ac.pdf
https://www.erudit.org/fr/revues/lurelu/2019-v42-n1-lurelu04548/90632ac.pdf
https://www.erudit.org/fr/revues/lurelu/2019-v42-n1-lurelu04548/90632ac.pdf


03 Rayonnement international

Diffusion et collaborations avec la France, la Martinique et le Bénin.

🇲🇶 Martinique

France-Antilles Martinique • 23 octobre 2024
« Contes et musique dans la cité : un public conquis et participatif » 
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🇫🇷 France

Ouest France • 27 juin 2019
« Des artistes québécoises chantent la mer » — Christine Bolduc et Jessica Paradis en résidence à la ferme du

Vasais 

Radio Neptune • 22 juillet 2019 — Entrevue « De sel et d'écume » 

🇧🇯 Bénin

RIAO
Trois participations aux Rencontres internationales des arts de l'oralité
Festival majeur des arts de la parole en Afrique francophone 
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https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/saint-gilles-croix-de-vie-85800/la-barre-de-monts-des-artistes-quebecoises-chantent-la-mer-6417655
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/saint-gilles-croix-de-vie-85800/la-barre-de-monts-des-artistes-quebecoises-chantent-la-mer-6417655
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/saint-gilles-croix-de-vie-85800/la-barre-de-monts-des-artistes-quebecoises-chantent-la-mer-6417655
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/saint-gilles-croix-de-vie-85800/la-barre-de-monts-des-artistes-quebecoises-chantent-la-mer-6417655
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/saint-gilles-croix-de-vie-85800/la-barre-de-monts-des-artistes-quebecoises-chantent-la-mer-6417655
http://www.neptunefm.com/podcasts/lundi-22-juillet2019-de-sel-et-d-ecume
http://www.neptunefm.com/podcasts/lundi-22-juillet2019-de-sel-et-d-ecume


04 Ce qu'en disent nos partenaires

La collaboration avec l'équipe de Muses et Chimères m'a apporté beaucoup comme diffuseur
régional. Leur réseau et leurs propositions sont toujours de belle qualité. J'ai en tête plusieurs
très beaux moments avec des salles pleines d'enfants et des moments magiques de complicité
entre artistes et public. 

Ian Fournier

Directeur général, Centre culturel Pierre-Gobeil, Sherbrooke

Nous diffusons les spectacles des Avaleurs d'étoiles depuis plus de 10 ans. Les propositions ont
cette capacité de toucher à ces espaces qui interpellent les enfants, mais tout autant les adultes
— la rencontre avec l'imaginaire, le merveilleux, le mystère, ce qui nous dépasse et nous relie. 

Catherine Saint-Germain

Directrice, Centre culturel et communautaire de Waterville

Le spectacle du conte de Noël s'est avéré hautement pertinent pour le secteur de l'action
culturelle. Un montage musical magnifique, des effets spéciaux, un moment lyrique, naïf et
comique. Un franc succès! 

Musée des beaux-arts de Sherbrooke

Décembre 2020
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05 Voix du public et des artistes

Le public

« Au terme des spectacles, je repartais avec une
petite fille heureuse, prête à s'ouvrir aux autres et à
la culture. Une véritable Avaleuse d'étoiles… »

— Réjean Bergeron, père et président du CA

« C'est toujours des expériences en famille,
poétiques. Les spectacles permettent d'emmener
petits et grands en voyage. »

— Parent spectateur

« J'ai été frappé par le respect porté à l'intelligence
des tout-petits. »

— Réjean Bergeron

Les artistes

« J'ai eu la chance de prendre part à la magnifique
série Les Avaleurs d'Étoiles. La qualité
exceptionnelle de l'accueil! Cette série est une
réussite pour tous! Longue vie! »

— Ariane Labonté, conteuse et musicienne

« Un grand merci à cette équipe enthousiaste et
généreuse, qui œuvre à diffuser l'art du conte
dans toute sa diversité. »

— Muriel Revollon, conteuse française

« Ça paraît que vous êtes des artistes, vous savez
recevoir! C'était très inspirant! »

— Marilou Ferland, Les Ateliers du Pissenlit

FINALISTE 2022
Prix Développement culturel

Conseil de la culture de l'Estrie
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06 Contactez-nous

Pour les demandes de presse, collaborations artistiques ou renseignements
sur notre programmation.

Christine Bolduc
Artiste et codirectrice

COURRIEL

info@musesetchimeres.com

SITE WEB

www.musesetchimeres.com

TÉLÉPHONE

819-588-0307

RÉGION

Sherbrooke, Estrie — Québec, Canada

« La programmation des Avaleurs d'étoiles se distingue par sa variété et sa volonté
manifeste de faire connaître les artistes locaux et de soutenir les arts de la scène en

région. » 

Muses et Chimères | Dossier de presse | 2016-2025 8

mailto:info@musesetchimeres.com
https://www.musesetchimeres.com
tel:819-588-0307

	Dossier de Presse
	Qui sommes-nous
	Les Avaleurs d'étoiles
	De sel & d'écume
	La Befana des étoiles

	Rayonnement médiatique
	Un festival d'arts scandinaves à Sherbrooke
	Les yeux remplis d'étoiles
	Entrevues Radio-Canada

	Rayonnement international
	Martinique
	France
	Bénin


	Ce qu'en disent nos partenaires
	Voix du public et des artistes
	Le public
	Les artistes

	Contactez-nous
	Christine Bolduc



